
УТВЕРЖДЕНО 

Протокол заседания  
постоянного Межведомственного 
совета по формированию здорового 
образа жизни, контролю за 
неинфекционными заболеваниями, 
предупреждению и профилактике 
пьянства, алкоголизма, наркомании и 
потребления табачного сырья и 
табачных изделий при Совете 
Министров Республики Беларусь  
от 16.11.2023 г. № 2 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

О СЕРТИФИКАТЕ “НАСЕЛЕННЫЙ ПУНКТ, УСПЕШНО 

РЕАЛИЗУЮЩИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ ПРОЕКТ “ЗДОРОВЫЕ ГОРОДА И 

ПОСЕЛКИ”  

 

1. Настоящее Положение разработано в соответствии с 

протоколом заседания постоянного Межведомственного совета по 

формированию здорового образа жизни, контролю за 

неинфекционными заболеваниями, предупреждению и профилактике 

пьянства, алкоголизма, наркомании и потребления табачного сырья и 

табачных изделий при Совете Министров Республики Беларусь от 

8 июня 2022 г. № 1 (далее – Межведомственный совет) и определяет 

критерии и алгоритм присвоения Сертификата “Населенный пункт, 

успешно реализующий государственный профилактический проект 

“Здоровые города и поселки” (далее – Сертификат, населенный пункт). 

2. Сертификат является: 

формой подтверждения успешной реализации государственного 

профилактического проекта “Здоровые города и поселки” (далее – 

Проект) органами местного управления населенного пункта и/или 

административно-территориальной единицы, в пределах которой 

расположен населенный пункт; 

дополнением к “Рекомендациям для органов управления и 

самоуправления по вопросам продвижения, развития и реализации 

государственного профилактического проекта “Здоровые города и 

поселки”, утвержденным председателем координационной группы 

управления Проектом при Межведомственном совете (далее – 

координационная группа управления) 16 ноября 2019 г. 

3. Критерии присвоения Сертификата: 

3.1. Наличие документа, утверждающего систему контроля, 

информирования и межведомственной отчетности о реализации 
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Проекта на территории населенного пункта и/или административно-

территориальной единицы, в пределах которой расположен населенный 

пункт; 

3.2. наличие Плана мероприятий по реализации Проекта в 

населенном пункте и/или на уровне административно-территориальной 

единицы, в пределах которой расположен населенный пункт (далее –

План); 

3.3. обеспечение преемственности Плана (ежегодные и 

комплексные планы мероприятий) с концепцией социально-

экономического развития населенного пункта и/или административно-

территориальной единицы, в пределах которой расположен населенный 

пункт; 

3.4. положительная динамика не менее 30 % показателей 

эффективности реализации Проекта, установленных для населенного 

пункта и согласованных с территориальной группой управления 

Проектом; 

3.5. функционирование в населенном пункте: 

основных организационных элементов создания 

здоровьесберегающей среды жизнедеятельности проживающего 

населения согласно приложению 1; 

дополнительных организационных элементов создания 

здоровьесберегающей среды жизнедеятельности проживающего 

населения согласно приложению 2.  

4. Алгоритм присвоения Сертификата.  

4.1. Органами местного управления населенного пункта и/или 

административно-территориальной единицы, в пределах которой 

расположен претендующий на присвоение Сертификата населенный 

пункт, предоставляется председателю координационной группы 

управления справка с информацией по пунктам 3.1.–3.5. настоящего 

Положения за предыдущие 3 года (далее – Справка) в течение 1-го 

квартала года, следующего за отчетным, но не позднее 25 марта. 

4.2. ГУ “Республиканский центр гигиены, эпидемиологии и 

общественного здоровья” по поручению председателя координационной 

группы управления на основании предоставленной Справки 

обеспечивает рассмотрение предоставленных материалов членами 

координационной группы управления и Межведомственного совета.  

4.3. Координационной группой управления при необходимости 

могут быть затребованы иные документы, более полно 

характеризующие деятельность органов местного управления и/или 

административно-территориальной единицы, в пределах которой 

расположен населенный пункт, по реализации Проекта. 
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4.4. Председатель координационной группы управления после 

рассмотрения предоставленных материалов направляет представление о 

присвоении Сертификата членам Межведомственного совета не позднее 

1 октября. 

4.5. Членами Межведомственного совета принимается решение о 

присвоении Сертификатов населенным пунктам, признанным успешно 

реализующим Проект. При возникновении спорных вопросов решение о 

присвоении Сертификатов принимается путем открытого голосования 

на заседании Межведомственного совета.  

Результаты решения о присвоении Сертификата установленной 

согласно приложению 3 формы отражаются в протоколе очередного 

заседания Межведомственного совета. 

5. Сертификат издается за счет средств областного бюджета, 

предусмотренных на государственный санитарный надзор. 

6. Вручение Сертификата производится председателем 

Межведомственного совета на очередном заседании 

Межведомственного совета либо председателем координационной 

группы управления в торжественной обстановке на заседании органа 

местного управления или при проведении другого общественно-

политического мероприятия населенного пункта или административно-

территориальной единицы, в пределах которой находится населенный 

пункт. 

7. Информирование населения о присвоении Сертификата 

организовывается органом местного управления населенного пункта 

или административно-территориальной единицы, в пределах которой 

находится населенный пункт, через средства массовой информации и 

путем размещения копий Сертификата в общественно-доступных 

местах, преимущественно в учреждениях, организациях и 

предприятиях, задействованных в реализации Проекта. 
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Приложение 1 
к Положению  
о Сертификате “Населенный 
пункт, успешно 
реализующий 
государственный 
профилактический проект 
“Здоровые города и поселки” 

 

 

Перечень  

основных организационных элементов создания 

здоровьесберегающей среды жизнедеятельности проживающего 

населения  

 

1. Ежегодное (не реже двух раз в год) проведение в населенном 

пункте городских (поселковых) культурно-зрелищных, спортивных и 

спортивно-массовых мероприятий (фестиваль, праздник, выставка, 

марафон, забег, велопробег, общегородская (поселковая) зарядка во 

главе с руководителями и работниками органов управления и 

самоуправления и др.) для мотивирования граждан на сохранение и 

укрепление собственного здоровья, повышения двигательной 

активности населения, включая людей пожилого возраста, инвалидов и 

физически ослабленных лиц. 

2. Ежегодный городской (поселковый) конкурс “Наша 

организация – территория здоровья” в номинациях: 

лучшая производственная гимнастика; 

лучшая система обеспечения безопасности на рабочих местах; 

лучшая система стимулирования ведения здорового образа жизни. 

3. Ежегодный городской (поселковый) конкурс среди 

предприятий жилищно-эксплуатационной службы в номинациях: 

новые элементы озеленения и эстетического оформления 

территорий, прилегающих к многоквартирным (частным) жилым 

домам;  

инициативы оформления дворовых территорий и зданий 

многоквартирного жилого сектора с участием общественных 

организаций, населения;   

оборудование дворовых детских площадок; 

создание внутриквартальных площадок воркаут; 

оборудование мест хранения велосипедов (велопарковок);  

облагораживание и содержание в чистоте мест 

санкционированного хранения отходов. 
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4. Введение новых инициатив (форм работы) для привлечения 

населения к здоровому образу жизни, в том числе:  

клубы здоровья; 

творческие соревнования; 

тренинги, диалоговые площадки, общественные слушания по 

конкретным медико-демографическим, социально-гигиеническим и 

экологическим проблемам населенного пункта. 

5. Проведение не реже одного раза в 3 года социологических 

исследований (в т.ч. анкетирование, онлайн-опрос и онлайн-

анкетирование) с оценкой динамики эффективности реализации 

Проекта в населённых пунктах. 

6. Увеличение загрузки физкультурно-спортивных сооружений 

по посещаемости. 

7. Ремонт, содержание в надлежащем состоянии 

существующих, создание/увеличение количества детских площадок. 

8. Увеличение (количества или состава) инициативных групп 

населения по обучению формам двигательной активности. 

9. Развитие велосипедного движения:  

ремонт, содержание в надлежащем состоянии существующих, 

создание/увеличение протяженности велодорожек; 

доля протяженности велосипедных дорожек (в т.ч. велополос на 

проезжей части) к общей протяженности улиц; 

ремонт, содержание в надлежащем состоянии существующих, 

создание/увеличение количества велопарковок; 

создание/увеличение количества инициативных групп 

населения/обществ по обучению езде на велосипеде. 

10. Ежегодные корректирующие решения органов управления и 

самоуправления населенного пункта по стимулированию потребления 

проживающим населением, а также выпуску (реализации) 

территориальными предприятиями пищевой промышленности и 

реализации в торговой сети продукции с пониженным содержанием 

сахара, соли, жира, обогащенной витаминами и нутриентами. 

11. Проведение на постоянной основе городских (поселковых) 

мероприятий (дегустаций, промо-акций в торговых точках, ярмарок и 

др.), направленных на популяризацию продуктов здорового питания. 

12. Реализация современных здоровьесберегающих технологий, 

обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья детей и подростков 

в учреждениях образования.  

13. Уменьшение количества рабочих мест с вредными 

условиями труда. 
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14. Наличие в населенном пункте постоянно функционирующей 

оптимальной инфраструктуры, способствующей сохранению и 

укреплению здоровья, в том числе: 

групп, секций и др. для занятий физической культурой и спортом 

различных категорий населения; 

других объединений по интересам, которые охватывают 

различные категории население, включая элементы развития активного 

долголетия. 

15. Улучшение инфраструктурного планирования населенного 

пункта. 

16. Содержание в надлежащем состоянии существующих, 

создание/увеличение количества общественных туалетов (биотуалетов). 

17. Содержание в надлежащем состоянии существующих мест 

санкционированного хранения отходов, создание/увеличение 

количества контейнеров для раздельного сбора мусора.  

18. Снижение количества смертельных случаев в результате 

дорожно-транспортных происшествий на 100 тыс. жителей. 

19. Снижение количества раненых в результате дорожно-

транспортных происшествий на 100 тыс. жителей. 

20. Создание/увеличение количества волонтеров и/или 

волонтерских клубов по актуальным для населенного пункта 

направлениям здорового образа жизни с учетом медико-

демографической, социально-гигиенической и экологической ситуации. 

21. Обеспечение:  

партнерства с общественными организациями, деятельность 

которых связана с поддержкой здоровья населения; 

межведомственного взаимодействия (в том числе с участием 

отделов органа управления, депутатов местных советов, представителей 

общественных организаций и субъектов социально-экономической 

деятельности) для обеспечения охвата всех социальных и возрастных 

групп населения мероприятиями по сохранению и укреплению 

здоровья. 

22.  Размещение материалов в печатных и электронных СМИ, а 

также на интернет-ресурсах, в социальных сетях, на видеохостингах и 

мессенджерах с хештегом #Здоровые города и поселки#. Подсчет 

данных производится с помощью систем мониторинга 

информационного пространства Беларуси (с указанием вида системы).  
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Приложение 2 
к Положению  
о Сертификате “Населенный 
пункт, успешно 
реализующий 
государственный 
профилактический проект 
“Здоровые города и поселки” 
 

 

Перечень 

дополнительных организационных элементов создания 

здоровьесберегающей среды жизнедеятельности проживающего 

населения 

 

1. Ежегодное проведение рекламных акций по пропаганде услуг 

индивидуального оздоровления для населения. 

2. Наличие разработанных: 

схемы прилегающих к населенному пункту (обустроенных внутри 

населенного пункта) рекреационных зон (парки, скверы, зоны 

рекреации у воды, пляжи, зоны кратковременного отдыха и др.) и планы 

их благоустройства;  

плана благоустройства озелененных территорий с ликвидацией 

“бесхозных” (неиспользуемые земли, нарушенные земли; земли, 

занятые инвазивными видами растений, и др.) территорий;  

плана “вертикального” и “горизонтального” озеленения зданий 

населенного пункта (создание “зеленых” стен, крыш, террас, пергол и 

др.);  

плана обустройства балконов жилых домов. 

3. Наличие сформированных на добровольной основе 

волонтерских клубов для работ по благоустройству скверов и парков 

населенного пункта. 

4. Ежегодное проведение городского (поселкового) конкурса 

“Город здоровья” среди юридических лиц в номинациях:  

новые приемы ландшафтно-архитектурного оформления 

прилегающей и внутренней территории (цветники, озеленение и т.д.); 

создание в обозначенных органом местного управления местах 

общественного использования мини-ландшафтных композиций и 

инсталляций преимущественно из местных природных материалов; 

подсветка зданий, инсталляций, ландшафтных композиций 

энергоэффективными источниками. 

5. Городская (поселковая) инициатива-конкурс “Здоровый дом” 

среди физических лиц (при участии и поддержке общественных 
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организаций и бизнес-структур) по созданию нового типа усадеб, в 

котором выполнены элементы здорового (гигиенически рационального) 

и экологически ориентированного (в том числе с использованием 

альтернативных источников энергии) оборудования с последующим 

проведением мастер-классов на базе таких домов для других 

домовладений. 

Традиционное присоединение населенного пункта к участию в 

общереспубликанских и международных акциях, Всемирных 

(европейских) и республиканских днях и неделях, в том числе: 

“Час Земли” (в знак обеспокоенности населения состоянием 

окружающей среды по возможности в течение часа не пользоваться 

электричеством у себя дома, объектам предлагается выключать 

подсветку и т.д.);  

“День без автомобиля”;  

“Молодежь за здоровый и чистый город” (ежегодная весенняя 

акция); 

“День памяти” (акция общественных организаций, в рамках 

которой население, в первую очередь, молодежь, участвует в 

благоустройстве мест захоронения); 

“Беларусь против табака”. 

Проведение дополнительных общегородских (общепоселковых) 

акций: 

велосипедные экскурсии по историческим и общественно и 

экологически значимым местам населенного пункта или всей 

административно-территориальной единицы, в пределах которой 

расположен населенный пункт;   

общегородской (общепоселковый) марафон по разным 

тематическим направлениям (по временам года, по возрастам 

участников, по профессиональным группам и др.). 

Создание в установленных органами местного управления местах 

с участием предприятий, в том числе предприятий, оказывающих 

фитнес-услуги, и общественных организаций бесплатных городских 

(поселковых) комплексов по типу:  

“тропа здоровья”, в том числе для проведения на регулярной 

основе обучения “скандинавской ходьбе”; 

“экологическая тропа”; 

“молодежный парк здоровья” (скалодром, “спуск троллей”, поляна 

для мини-гольфа, игровой городок, веревочный многоуровневый парк, 

столы для настольного тенниса и др.); 

тренажерных площадок под открытым небом. 
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Стимулирование и поддержка импакт-инвестирования 

(инвестиций, направленных на социальные изменения) в области 

здоровья населения, в том числе по следующим направлениям: 

выпуск здорового питания пищевыми предприятиями;  

выращивания экологически чистой продукции для питания 

учащихся учреждений образования населенного пункта;  

оборудование залов с платными физкультурно-оздоровительными 

услугами; 

включение здоровых и низкокалорийных блюд в меню 

предприятий общепита всех форм собственности. 

Проведение государственными организациями (учреждениями) 

здравоохранения, физической культуры и спорта, социального 

обслуживания, культуры, образования и иными заинтересованными, а 

также общественными и религиозными организациями 

(объединениями), в том числе с участием волонтеров, мероприятий по 

укреплению здоровья и поддержанию активного образа жизни для 

граждан пожилого возраста, инвалидов и физически ослабленных лиц.  

Выделение и обеспечение постоянного функционирования при 

торговых центрах населенного пункта мест для контроля артериального 

давления.  

Организация постоянно действующего семинара для 

руководителей предприятий, учреждений и организаций населенного 

пункта по реализации Проекта и вопросам обеспечения формирования 

среди населения здорового образа жизни. 
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Приложение 3 
к Положению  
о Сертификате “Населенный 
пункт, успешно 
реализующий 
государственный 
профилактический проект 
“Здоровые города и поселки” 

 

Форма Сертификата 

 

 

 


